ALKMAARSCHE T)SCLUR

Langebaan Jeugdschaatsen Zoeff Kunstrijden
lJsdansen Toerschaatsen Natuurijs

INSCHRIJFFORMULIER KUNSTRIJDEN/IJSDANSEN

Naam: M/V

Adres:

Postcode/woonplaats:

Geboortedatum:

Telefoonnummer: Mobiele nummer:

E-mail lid E-mal .
ouders/verzorgers:

E-mail voor facturen

Plaats: Datum: Handtekening:

Na inschrijving ontvangt u een factuur.

De abonnementsprijs is opgebouwd uit: — Inschrijfkosten;

— Lidmaatschapskosten;
— Trainerskosten;

— |Jskosten.

— Kosten toegangspas,
— KNSB Toeslag

Voor de wedstrijdgroep komen hier nog bij: -~ Droogtraining
— Choreografie
— Ballet
Voor alle leden komt hier extra bij: — Licentie (zie tabel)

Vanaf 17 jaar is bovendien een abonnement op blad SchaatsSport (€ 22,30) verplicht.

Voor meer informatie kan je contact opnemen met:

Corinne Huijgens,
pinkelotie@planet.nl,

Dit formulier volledig ingevuld en ondertekend verzenden, mailen of afgeven aan:

Corinne Huijgens
Vasalisstraat 44
1822 MK Alkmaar

www.alkmaarscheijsclub.nl
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Het lidmaatschap wordt ieder jaar stilzwijgend verlengd.

Als u het lidmaatschap wilt opzeggen dan dient dat voér 1 april voorafgaand aan het nieuwe seizoen
te doen. Bij te late afmelding blijven de kosten voor het lidmaatschap (seizoen 2011/2012 €60) nog
voor een jaar verschuldigd. Bij afmelding na 1 september zijn ook de kosten voor licentie en
Schaatssport verschuldigd.

Trainingsmogelijkheden “on ice”

Goed leren schaatsen met mogelijkheid om door te stromen naar de wedstrijdgroep of showgroep.
Les volgens Learn To Skate (LTS) methode met testmomenten voor leden tot en met 15 jaar

LTS Code | 1% abonnement Extra kosten 2 keer
schaatsen
Dinsdag 17.00-18.00 nivo 1 t/m 4 Gl 180 125
Dinsdag 17.00-18.00 nivo 5t/m 8 F1 265 155
Zaterdag 08-00-09.00 nivo 1 t/m 4 G2 175 120
Zaterdag 08.55-09.55 nivo 5 t/m 8 F2 255 150

Goed leren schaatsen. Les wordt, zoveel mogelijk, ingedeeld naar behoefte van de leden.
Met mogelijkheid om mee te doen aan show/Adult wedstrijden. Voor leden vanaf 16 jaar.

Recreanten Code 1°® abonnement 2% abonnement

Dinsdag 21.00-22.00 Bl 350 235

Zaterdag 18.15-19.15 B3 340 225

Wedstrijdgroep Bokalenrijders Code
Incl. ballet, choreografie, 2 keer

schaatsen excl. licentie

Dinsdag 17.45-19.15 & Donderdag 865

17.00-18.30

D1

Dinsdag 17.45-19.15 & Zondag D2 865

18.30- 20.00

Donderdag 17.00-18.30 & Zondag
18.30-20.00

D3 865

Dinsdag 17.45-19.15 & Donderdag 1110

17.00-18.30 & Zondag 18.30-20.00

D4

Code

Wedstrijdgroep NK DEBS/KNSB-A
rijders
Incl. ballet,droogtraining,

choreografie, 2 keer schaatsen excl.

licentie

Extra kosten zaterdag
11.00-12.00
NB zaterdag niet van
toepassing voor mini’s

Dinsdag 17.45-19.15 & Donderdag
17.00-18.30

Al

1025

165

Dinsdag 17.45-19.15 & Zondag
18.30-20.00

A2

1025

165

Donderdag 17.00-18.30 & Zondag
18.30-20.00

A3

1025

165

Dinsdag 17.45-19.15 & Donderdag
17.00-18.30 & Zondag 18.30-20.00

Ad

1270

165

www.alkmaarscheijsclub.nl
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Wedstrijdgroep NK NOVICE/KNSB-B Code Extra kosten zaterdag
rijders 11.00-12.00

Incl. ballet,droogtraining, NB zaterdag niet van
choreografie, 2 keer schaatsen excl. toepassing voor mini’s
licentie

Dinsdag 19.30-21.00 & Donderdag El 1025 165
18.30-20.00

Dinsdag 19.30-21.00 & Zondag E2 1025 165
19.00-20.30

Donderdag 18.30-20.00 & Zondag 19.00- | E3 1025 165

20.30

Dinsdag 19.30-21.00 & Donderdag E4 1270 165
18.30-20.00 & Zondag 19.00-20.30

Showgroep. Deelname is mogelijk na overleg met de trainer. Aan te raden is om naast de showgroep ook

nog een reguliere schaatstraining te volgen voor de schaatsvaardigheid.
Showgroep Code | 1° abonnement 2°¢ abonnement
Zaterdag 10.00-11.00 S1 280 165

Het is mogelijk om losse lessen Moves in the Field (MIF) te volgen in overleg met de trainers.
Kosten € 90.

Trainingsmogelijkheden “off ice”

De balletlessen en droogtraining worden gegeven in de Dojo/Spiegelzaal naast de sporthal de Meent.

Ballet Code | abonnement
Van 1-10-2011 t/m 14-7-2012

Zaterdag 08.45-09.45 BA1l 235
Zaterdag 09.45-10.45 BA2 235
Zaterdag 10.45-11.30 BA3 175

Droogtraining

van 2-10-2011 t/m 15-7-2012**
Zondag 16.00-17.30 DR 160
** _ocatie en tijdstip zomer droogtraining is vanaf maart bekend

Licentiekosten:
BW Leden met testen volledig zilver en minimaal een deel intergoud 44,70

AW Leden met testen Interbrons t/m zilver en voor leden die wedstrijden 22,85

rijden en willen testen

JR Leden jonger dan 16 jaar die geen testen gaan afleggen of wedstrijden | 6,95
rijden

SR Leden vanaf 16 jaar die geen testen afleggen en geen wedstrijden 12,20
rijden

SCH | Blad Schaatssport verplicht af te nemen voor leden vanaf 17 jaar 22,30

(geboortedatum voor 1-7-1994)
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